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Gemeinde-Nachrichten fur

Monichkirchen-Tauchen/NnG

Heilklimatischer Hohenluftkurort und Portal-Ort ins Schwaigenareal

Wildganslesung in Monichkirchen
Apokalypse & Neubeginn

Am Samstag, den 18.08.2018
durften wir wieder Hrn. Peter
Uray, bei uns in Monichkirchen,
zur alljahrlichen Wildganslesung
im Hotel Thier begriiBen.

* Zur diesjahrigen Lesung unter dem
Titel ,Apokalypse und Neubeginn—
"% Lyrik und Prosa zum Gedenkjahr

# 2018" fanden sich wieder zahlrei-
chen Gaste ein. Sie wurden von
=M Hrn. Peter Uray und Hrn. Prof. An-
ton Eder in gewohnt versierter Wei-
se durch den Abend geflihrt und
s anschlieBend zum Buffet geladen.

Herzlichen Dank an beide Herren fiir die gelungenen Einblicke in eine fiir Osterreich schwie-
rige Epoche vor 100 Jahren und der ,Tanzlmusi* des Musikvereins Monichkirchen fiir die
musikalische Begleitung.

Jugendwoche in Tarjan

Im Rahmen unserer Stadtepartnerschaft mit Staufenberg (D), Tarjan (H) und Trebova
(CZ) wurde auch heuer eine Jugendwoche, dieses Mal in Ungarn, Tarjan, organisiert.

Mitte Juli hieB es fiir die Jugendlichen ,Szia Tarjan!“. Durch die Partnerschaft hatten tiber 60
Jugendliche aus den vier teilnehmenden Stadten die Moglichkeit eine spannende Woche zu
verbringen. Einen kleinen Einblick in die Erlebnisse der Woche, aus Sicht einer Teilnehmerin,
erhalten Sie auf Seite 3.

Eigentiimer, Herausgeber und Verleger: Marktgemeinde Monichkirchen, gemeinde@moenichkirchen.gv.at

Sehr geehrte Damen und
Herren!

Liebe Monichkirchnerinnen
und Monichkirchner!

Zum Ende der Sommerferien
und Urlaubszeit, begriiBe ich
Sie mit der Herbstausgabe
unserer Gemeindenachrich-
ten flir Monichkirchen und
Tauchen. Ein witterungsbe-
dingter sehr heiBer Sommer
geht langsam dem Ende zu.
Aus touristischer Sicht war es
eine erfolgreiche Saison mit
einem Plus an Nachtigungen
von 15 %. Bei hohen Tem-
peraturen blieben leider auch
die Starkniederschlage von
bis zu 100 |/m? nicht aus.
Speziell im Ortsteil Tauchen
kam es im Juni zu ortlichen
Hangrutschungen,  Uberflu-
tungen und Vermurungen.
Ein groBer Dank den Kame-
raden der FF-Tauchen fiur die
effiziente und schnelle Hilfe.

Da diese Elementarereignis-
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se immer haufiger auftreten, wird in Tau-
chen fir den Rittergraben oberhalb der
Wohnhauser der Fam. Tackner und der
Fam. Riegler, in Zusammenarbeit mit der
Abteilung Wildbachverbauung, ein Verbau-
ungsantrag zum Schutz der Hauser entwi-
ckelt.

Wasserpark

In unserem Wasserpark sind im Herbst
umfangreiche Sanierungsarbeiten mit gro-
Ber finanzieller Unterstiitzung des Mdnich-
kirchner Dorferneuerungsvereins geplant.
Die Sanierung des Bachlaufes mit inte-
griertem Kneipptretbecken und die Freile-
gung des schon fast zugewachsenen Bio-
tops werden die Hauptarbeiten sein. Er-
wahnenswert ist auch, dass wir ab diesem
Jahr Wasserproben vom Salaerium und der
Regenwolke an die Bezirksverwaltungsbe-
horde abliefern missen. Das Untersu-
chungsergebnis der ersten Probenahme
war, wie zu erwarten, vollig unauffallig.

Datenschutzgrundverordnung

Aufgrund der Datenschutzgrundverord-
nung, die seit 25. Mai 2018 in Kraft getre-
ten ist, mussen wir die Seite mit den Jubila-
en, Geburten und Sterbeféllen leider aus
unseren Gemeindenachrichten nehmen.
Immer weniger Personen waren bereit uns
eine schriftliche Zustimmung zur Veroffent-
lichung zu geben.

Fragebogenaktion—Gesunde Gemeinde
Um die Bevdlkerung bestmdoglich in die
Aktivitaten der Gesunden Gemeinde einzu-
binden, darf ich Sie bitten den Fragebogen
in dieser Ausgabe auszufiillen und beim
Gemeindeamt, gegen eine kleine Aufmerk-
samkeit abzugeben.

Unseren Kindergartenkindern, Schilerin-
nen und Schilern, besonders den
»1afelklasslern® wiinsche ich einen ange-
nehmen und erfolgreichen Start ins Kinder-
garten— und Schuljahr.

Sehr geschatzte Damen und Herren, besu-
chen Sie bitte die zahlreichen Veranstaltun-
gen unserer Betriebe und Vereine, denen
ich an dieser Stelle gutes Wetter und groBt-
moglichen Erfolg fiir ihren Einsatz wiin-
sche.

Einen schonen Herbst und alles Gute

Ihr Blirgermeister
Andreas Graf

Volksbegehren

Im Zeitraum vom 01. Oktober 2018 bis 08. Oktober 2018 koénnen
Sie fiir folgende Volksbegehren Ihre Zustimmung abgeben:

. »Frauenvolksbegehren*
. »,Don’t smoke"
. »ORF ohne Zwangsgebiihren*

Stimmberechtigt ist, wer am letzten Tag des Eintragungszeitraums das
Wahlrecht zur Nationalratswahl besitzt (Gsterreichische Staatsbirgerschaft,
Vollendung des 16. Lebensjahres, kein Ausschluss vom Wahlrecht) und zum
Stichtag, 27. August 2018, in der Wahlerevidenz einer Gemeinde eingetragen
ist.

Bitte beachten: Personen, die bereits eine Unterstiitzungserklarung fiir
ein Volksbegehren abgegeben haben, kdnnen fiir dieses Volksbegehren kei-
ne Eintragung mehr vornehmen, da eine getéatigte Unterstiitzungserklarung
bereits als gtiltige Eintragung zahlt!

In Ménichkirchen kénnen Sie wahrend des Eintragungszeitraumes an folgen-
der Adresse:

2872 Monichkirchen, Gemeindeamt Nr. 18

an den nachstehend angefiihrten Tagen und zu folgenden Zeiten unterschrei-
ben:

Montag, 01. Oktober 2018, von 08:00 bis 20:00 Uhr
Dienstag, 02. Oktober 2018, von 08:00 bis 16:00 Uhr
Mittwoch, 03. Oktober 2018, von 08:00 bis 16:00 Uhr
Donnerstag, 04. Oktober 2018, von 08:00 bis 16:00 Uhr
Freitag, 05. Oktober 2018, von 08:00 bis 20:00 Uhr
Samstag, 06. Oktober 2018, von 08:30 bis 10:30 Uhr
Sonntag, 07. Oktober 2018, geschlossen

Montag, 08. Oktober 2018, von 08:00 bis 16:00 Uhr

Online kénnen Sie eine Eintragung bis zum letzten Tag des Eintragungszeit-
raumes (8. Oktober 2018), 20:00 Uhr, durchfihren.

FUR IHRE SICHERHEIT DIE BEDEUTUNG DER SIRENENSIGNALE
ZIVILSCHUTZ-PROBEALARM

SIRENENPROBE /3

Herannahende Gefahr! (]
Mit mehr als 8.000 Sirenen Radio oder Ferseher (ORF) bzw. Interet (www.orf.at) 15_
in it A einschalten, VerhaltensmaRnahmen beachten.
SO.WIE uber ,KATWARN ,OSter Am 6. Oktober nur Probealarm!
reich/Austria kann die Be-
volkerung im Katastrophgn— ALARM ’
fall gewarnt und alarmiert
werden. Um Sie mit diesen Gefahr!
0 Schiitzende Bereiche bzw. Raumlichkeiten aufsuchen,
Signalen ver."am‘ . IAU iber Radio oder Fernsehen (ORF) bzw. Internet (www.orf.at) =
machen und gleichzeitig die durchgegebene VerhaltensmaRnahmen befolgen. ;
Funktion und Reichweite Am 6. Oktober nur Probealarm!
der Sirenen zu testen, wird
einmal jahrlich von der Bun- El 2
deswarnzentrale _im  Bun- e oo
desministerium fir Inneres Weitere Hinweise (iber Radio oder Fernsehen (ORF)
mit den Amtern der Landes- bzw. Internet (www.orf.at) beachten.
Am 6. Oktober nur Probealarm!

regierungen ein osterreich-

weiter  Zivilschutz-Probe-
alarm durchgefihrt.
kAT B
(OfZ:



Jugendwoche in Tarjan

Der 16. — 22. Juli 2018 mag fiir viele eine triviale Zeit-
spanne sein. Doch fiir einige Jugendliche aus Deutsch-
land, Tschechien, Ungarn und Osterreich war diese Wo-
che unglaublich und unvergesslich schon.

Erfahrungen wurden gesammelt, es wurde bis zum Bauch-
muskelkater gelacht, Geschichten wurden erzahlt, lustige
Spiele wurden gespielt, anstrengende Aktivitdten wurden
gemeistert, interessante Ausfliige wurden gemacht, Hornis-
sen haben zugestochen, es wurde miteinander getanzt, ob
Cha-Cha-Cha, Wiener Walzer, tiurkischer Volkstanz oder
irgendwas dazwischen und am wertvollsten von allem: neue
Freundschaften wurden geschlossen.

Der lJA, der internationale Jugendaustausch, findet nicht
ohne Grund statt, sondern bildet sozial, interkulturell und
global. Er fordert Toleranz, Vertrauen und die Werte Freiheit,
Gleichheit und Bruderlichkeit. Weiters starkt er sowohl ge-
genseitiges Verstandnis, als auch Selbstbewusstsein sowie
Personlichkeit und er leitet die Jugendlichen zu mehr Welt-
offenheit an. Auch Tarjan, die diesjahrige Gastgebergemein-
de 2018 hat es geschafft, diese wichtigen Normen und Ziele
des IJA jedem Teilnehmer naherzubringen.

Bis zur Ankunft im Jugendcamp in Tarjan, wusste niemand
von uns, was uns dort erwarten wird. Nun kann gesagt wer-
den, dass wir dort sehr gut aufgehoben waren. Die Zimmer
waren komfortabel, das Essen schmeckte wie daheim, die
Tage wurden abwechslungsreich geplant und die ungari-
sche ,Gastmama" ist jedem ans Herz gewachsen.

Wenn man auf die Woche zurickblickt, fallen einem nicht
nur die schonen Momente mit den Freunden ein, sondern
auch der hungrig machende Duft der Nudelfabrik und der
interessante Weg vom Weizenkorn zu verpacktem Mehl
oder zu verkaufsfertigen Nudeln.

Sperrmiillsammiung

In Monichkirchen - Parkplatz 2 (gegenlber ehem.
Talstation):

Fr.,, 14.09.2018: 13:00 bis 17:00 Uhr
&

Sa,, 15.09.2018: 07:30 bis 11:30 Uhr

Es fallt einem der Regen, der uns wahrend dem Nationa-
litatenlehrpfad erwischt hat, ein und die Stadtbesichti-
gung sowohl der wunderschonen Hauptstadt Ungarns,
Budapest, als auch der Lavendelstadt. Es fallt einem ein,
wie wir uns in die Stadtbummelbahn gequetscht und je-
der Person auf dem Weg wild zugewinkt haben, sowie
das Tretbootfahren auf dem Plattensee. Es fallt einem
aber auch die Stille und das Nachdenken, wahrend dem
Besuch des geschichtlichen Terrormuseums in Budapest
ein. Nicht zu vergessen die langen Abende, an denen wir
zusammen Werwolf gespielt haben und wahrscheinlich
jeder mindestens einmal versucht hat die anderen auf die
falsche Fahrte zu leiten, die Abende, an denen wir zusam-
men gesungen haben und der letzte Abend, an dem wir
mit Bild- und Filmmaterial in die Woche zuriickgeblickt
haben. Es fallt auch einem jeden ein, wie schwer der Ab-
schied schlussendlich war und wie wir uns gewinscht
haben, eine Woche hatte mehr Tage als bloB sieben.
Doch warum war der Abschied so schwer? - Weil wir eine
unglaublich lustige, einmalige, ur mega geile Woche zu-
sammen in Tarjan verbracht haben. — Danke!

Jennifer Lorenz

In Tauchen - Parkplatz beim ehem. Gasthaus
Schwarz:

Sa., 15.09.2018: 13:00 bis 15:00 Uhr

= L
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Die Annahme des Sperrmiills (KEINE Silofolien) erfolgt ausschlieBlich zu den angegebenen
Zeiten durch die Bauhofmitarbeiter!

Die Zulieferung auBerhalb dieser Zeiten ist nicht gestattet!

Angeliefert werden darf:

0 Sperrmill in Haushaltsmengen,

keine ganzen Wohnungsrdumungen!

Matratzen

Teppiche und Teppichrollen aus Karton

Zerlegte Mobel, beispielsweise Betten, Glasvitrinen
Verbundmaterialien aus Holz und Kunststoff, Glas
oder Metall

Polstermobel, Sofas, Sitzmobel

O Fenster und Tiren

I o

0

! ELEKTROALTGERATE !

Samtliche Haushalts-Elektroaltgerate
(Waschmaschinen, TV-Geréte, PC's etc.) sind bitte
im Zuge der Sperrmidillaktion

am 14./15.09.2018 auf den Sammelplatz hinter

dem Gemeindeamt zu bringen!




Volksschule Monichkirchen

Heizungssanierung — Pelletsofen

Um einen Beitrag zum Umweltschutz zu leisten und Energiekosten zu senken wurde in
den Ferien die alte Olheizung der Volksschule Monichkirchen durch einen neuen Pellets-
ofen ersetzt.

Neben dieser Heizungssanierung wurden auch notwendige Malerarbeiten und die Montage
einer neuen Eingangstiire durchgefiihrt.
In diesem Sinne kann der Schulbetrieb ab September wieder beginnen!
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Tenniscamp mit Andi Seiser

Trotz Hitze sorgte Hr. Andi Seiser fiir Bewe-
gung am Tennisplatz!

Dorfadventkalender

Unser Dorfadventkalender ist seit einigen
Jahren Tradition in der Adventzeit.

Mit Spiel und SpaB die Ferien sportlich verbrin-
gen. Dieses Ziel der Eltern ist dank Hrn. Andi
Seiser auch diesen Sommer wieder méglich ge-
wesen.

So dirfen wir Sie auch heuer wieder dazu
einladen bei Ihrem Haus/Wohnung ein Fens-
ter weihnachtlich zu gestalten. Das Fenster
: sollte am jeweiligen Tag das erste Mal be-
Herzliches Dankeschon an Andi Seiser fir sein | = leuchtet und dann taglich bis zum 24. De-
Engagement und die Freude am Sport! ‘ : = zember dekoriert sein.

Falls Sie sich vorstellen konnen ein Fenster
in der Adventzeit zu gestalten,
melden Sie sich bitte
bis spatestens Freitag, den 31.10.2018
unter 02649/20925 beim Gemeindeamt.




Unsere Pfarre

Termine im Herbst

Ab 1. September tritt eine neue
Gottesdienstordnung in Kraft:

An Sonn- u. Feiertagen ist die HI. Messe
um 07:30 Uhr und 10:00 Uhr,
am Vorabend jeweils um 19:30 Uhr.

9. September: Kirtag zu Maria Namen, 10:00 Uhr Fest-
messe mit Kirchenchor

16. September: Erntedank- u. Pfarrfest, 10:00 Uhr Seg-
nung der Erntekrone beim Neuwalder Kreuz oberhalb vom
Pfarrhof, dann rhythmische Messe in der Kirche, anschlie-
Bend Friihschoppen im Pfarrhof mit dem MV Monichkir-
chen. 15:00 Uhr Wechselland Amigos.

4, November: 16:00 Uhr Filmvorfiihrung im Pfarrsaal
Uber die Geschichte von Ménichkirchen von 1800 bis 1903
von Richard Chmel und Josef Kager.

Arztenotdienst

01./02.09.2018 | Dr. Martina Dvorak 02642/52 511
08./09.09.2018 | Dr. Mario Untersalmberger | 02649/20912
15./16.09.2018 | Dr. Sabine Friedl-Eisenhuber | 02641/21 021
22./23.09.2018 | Dr. Glinter Fabits 02641/6989
29./30.09.2018 | Dr. Alois Rieck 02641/2540
06./07.10.2018 | Dr. Martina Dvorak 02642/52 511
13./14.10.2018 | Dr. Giinter Fabits 02641/6989

20./21.10.2018 | Dr. Mario Untersalmberger | 02649/20912
26.10.2018 Dr. Sabine FriedI-Eisenhuber | 02641/21 021
27./28.10.2018 | Dr. Alois Rieck 02641/2540
01.11.2018 Dr. Mario Untersalmberger | 02649/20912
03./04.11.2018 | Dr. Giinter Fabits 02641/6989
10./11.11.2018 | Dr. Martina Dvorak 02642/52 511

17./18.11.2018

Dr. Sabine FriedI-Eisenhuber | 02641/21 021

nnnnnnnn

November 2018

NO Heckentag

N E U « Heuerwerden die Pflanzen ausschliellich versendet - einfach
L]

auf www.heckentag.at bestellen und liefem lassen!
Heimische Straucher und
Baume bester Qualitit

Bestellfrist: 1. Sept. bis 17. Okt.
Hecken-Telefon: 02952/4344-830

Genuss in der Natur -
aber richtig!

Um die Natur auch in Zukunft genieBen zu kénnen, ist rich-
tiges Verhalten und vor allem gegenseitige Riicksichtnahme
wichtig.

» Die Erhaltung der Natur hat oberste Prioritat, denn viele bedrohte
Tier- und Pflanzenarten haben hier ihren Lebensraum.

e und Pflanzen. Anstatt sie zu
ein Foto.

» Bitte beschadigen Sie keine

Fahrrad / Motorrad ist

» Bitte entsorgen Sie Ihren Mill richtig - die Natur ist der falsche Platz
dafr!

T U TR TS D A i B » Nehmen Sie Riicksicht auf Wildtiere und lassen Sie diese ungestort.

B o &
Gesunde Gemeinde

Vortrag mit Fr. Miriam Wiegele

» Vermeiden S en Larm und nehmen Sie Hunde an die Leine.
ergie- und Umwe ur NO

Ene
Tel. 02742 219 19, www.naturland-noe.at

NATURLAND NIEDEROSTERREICH
Einzigartia. Vieelta. Schitzenswert.

Am 27. Juli 2018 war die aus TV- und Rundfunk

< bekannte Kréuterexper_tin,_Fr. II'\/IiriarT\ Wiegele, bei GESUNDES
uns zu Gast im Hotel Thier in Ménchkirchen. MONICH-
Bereits zum 3. Mal durften wir Fr. Wiegele in M&nich- KIRCHEN

kirchen begriiBen. Dieses Mal ging es um das Thema
.Krauter des Waldes" und die Wirkung der Baume.
Zahlreiche Besucher aus der Region kamen um Fr.
Wiegele live zu erleben und viel Wissenswertes mitzu-
nehmen.

v.l.n.r: Karoline Reidinger, Daniela Prenner, Miriam Wiegele, Ingrid
Schweighofer, Yvonne Irsay



Ende September dirfen wir Sie gleich zu zwei gesundheitsfordernden Veranstaltungen einladen. Zum einen zum Vortrag von
Hrn. Mag. Manfred Luef am 28.09.2018, der Ihnen verschiedene Mdglichkeiten auf den ,Wegen zur Gesundheit” aufzeigen
wird. Vorab wird kurz der Lehrgang ,Regionale/r Gesundheitskoordinator/in“ vorgestellt.

Zum anderen eine kleine Wanderung mit unserem Natur— und Landschaftsfiihrer, Konrad Riegler, der Sie am 30.09.2018 ,Auf

Kur in Monichkirchen" mitnimmt. Wir freuen uns auf Sie!
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Wege zur Gesundheit

Immunsystem starken, nattrliche Ursachenlésung,
nattirlich entsduern, Zusammenhénge erkennen

Vortrag mit Hrn.
Mag. Manfred Luef

Unternehmer, Bergbauern Sohn, ehemaliger Leichtathletik
Hochleistungs-Sportler, tiber 25 Jahre Erfahrung mit
traditionellen Hausmitteln

& vorab kurze Vorstellung des

Lehrgangs ,Regionale/r Gesundheitskoordinator/in“

Freitag, -
Cower] 28002018 L
19:00 Uhr

in der Wechsellandbéckerei Dorfstetter,
2872 Monichkirchen Nr. 83

»Tut gut!« ist eine Initiative des Landes Niederdsterreich.

www.noetutgut.at

»TUT GUT«- ‘i&f\
WANDERTAG =0

AM SONNTAG, 30. SEPTEMBER 2018

(SMITEUG,,
Ay U

Auf Kur in

Monichkirchen

Treffpunkt: Gemeindeamt Moénichkirchen, Nr. 18
Startzeit: 13:30 Uhr

Natur- und Landschaftsfiihrer Konrad Riegler fiihrt auf
den Spuren der Kurgaste durch Ménichkirchen... freuen
Sie sich auf lustige, spannende und amisante

Erzéhlungen!

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Lass los. Geh los. Auf einem der 60 »ntut gut«-Wanderwege. Los geht’s hier: www.noetutgut.at

Fragebogenaktion - Holen Sie sich lhre Sonnentor - Gewiirzmischung!

Im Rahmen des Universitatslehrganges ,Regionale/r Gesundheitskoordinator/in" ist eine Umfrage in den jeweiligen Gemein-
den vorgesehen. Auf den folgenden Seiten ist daher ein Fragebogen abgebildet, wo ich Sie bitten wiirde, diesen auszufiillen,
herauszunehmen und im beigelegten Kuvert beim Gemeindeamt abzugeben. Die Erhebung und Auswertung erfolgt absolut

anonym. Weitere Fragebdgen fir die Familie liegen im Gemeindeamt auf.
Als kleines Dankeschdn fiir Ihre Miihe liegt eine Sonnentor—Gewiirzmischung fiir Sie bereit!

Selbstverstandlich kdnnen Sie den Fragebogen auch online unter http://bit.ly/Gesundheitsbewusstsein (Link auf der Gemein-

de-Homepage) ausfiillen.

VIELEN HERZLICHEN DANK FUR IHRE MITHILFE!

Bedarfserhebung am 24. Oktober 2018

Die MG Monichkirchen ist nun bereits seit acht Jahren als
»,Gesunde Gemeinde" im Rahmen der Initiative ,Tut Gut® in
Niederdsterreich aktiv. Zahlreiche Vortrage, Wanderungen,
Workshops, Kurse und weitere Zusammentreffen rund um
das Thema Gesundheit wurden organisiert und sehr gut
angenommen. Um in Zukunft noch konkreter auf die Win-
sche und Bediirfnisse unserer Einwohner eingehen zu kon-
nen, hat sich der Gemeinderat der Marktgemeinde Monichkir-
chen dafiir ausgesprochen, als Gemeinde eine Situationsanaly-
se und Bedarfsabklarung zum Thema Gesundheitsférderung
und Pravention durchzufiihren. ,Gesundheit ist nicht alles, aber
ohne Gesundheit ist alles nichts.” — Arthur Schopenhauer

Gesundheit geht uns alle an und betrifft uns tagtaglich.
Jeden Tag treffen wir Entscheidungen die gesundheitsfor-
derlich oder hemmend sind. Meist betreffen diese Ent-
scheidungen nicht nur uns, sondern auch unsere Lieben,
unsere Kinder, unsere Mitmenschen. Diese Verantwortung
versuchen wir alle so gut wie moglich zu meistern, doch
muss nicht jeder fiir sich kampfen, sondern wir kdnnen ge-
meinsam etwas flir unsere Gesundheit tun!

Der erste Schritt dazu ist, uns gemeinsam an einen Tisch zu
setzen und die Bedirfnisse, Wiinsche und Probleme zu be-
sprechen. Hierzu ist am

Mittwoch, den 24. Oktober 2018 im Hotel Thier
um 19:00 Uhr ein Workshop geplant,
zu dem wir Sie herzlich einladen!



.
Fragebogen zur Gesundheit % g

Sehr geehrte Birgerinnen und Birger,

vielen Dank fiir [hr Interesse an unserer Betfragung! Das Zentrum fiir Evaluation der Donau-
Universitat Krems wurde vom Niederdsterreichischen Gesundheits- und Sozialfonds (NOGUS)
beauftragt, das Gesund heitshewusstsein in Niederdsterreich zu erheben. Thre Gemeinde wurde
fiir diese schriftliche Befragung ausgewahlt. Durch Ihre Teilnahme unterstiitzen Sie unser
Projekt und die Arbeit des NOGUS, Gesundheitsforderung und Pravention in Niederdsterreich zu
verbessern und zu stirken,

Das Ausfiillen des Fragebogens wird ca. 5-10 Minuten dauern. Wenn Sie den Fragebogen
ausgefillt haben, kéinnen Sie ihn in IThrem Gemeindeamt abgeben oder an uns im beigefiigten
Riicksendekuvert kostenfrei zuriickschicken. Bei Abgabe des ausgefiillten Fragebogens im
Gemeindeamtwird Thnen ein kleines Dankeschdn fiir Thre Unterstiitzung tiberreicht (so lange
der Vorrat reicht)! Es gibt auch die Moglichkeit den Fragebogen online auszufiillen:
http://bitly /Gesundheitsbewusstsein

Bitte beachten Sie, dass sich der Fragebogen an Personen iiber 18 Jahre richtet.

Die Erhebung und Auswertung der Daten erfolgt absolut anonym, so dass keine Daten auf Thre
Person zuriickgefithrt werden kénnen.

Bei Fragen kontaktieren Sie bitte Frau Ursula Griebler von der Donau-Universitat Krems:
Tel.: 02732 B93/2914; E-Mail: ursula.griebler@donau-uni.ac.at

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Gesundheitsforderung in Ihrer Gemeinde

Zunachst méchten wir gerne wissen, welche Angebote zur Forderung Ihrer Gesundheitin Threr
Gemeinde angeboten werden.

Ist Ihnen der Arbeitskreis ,Gesunde Gemeinde" in lhrer Gemeinde bekannt?

[l Ja []. Nein

Welche Angebote des Arbeitskreises ,Gesunde Gemeinde in Ihrer Gemeinde
kennen Sie? Bitte listen Sie alle auf, die Ihnen spontan einfallen:

Welche weiteren Gesundheitsforderungsangebote in Ihrer Gemeinde sind IThnen
bekannt? Bitte listen Sie alle auf; die Ihnen spontan einfallen:




Wie erhalten Sie Informationen iiber Gesundheitsforderungsangebote?
Bitte kreuzen Sie alle zutreffenden an (Mehrfachauswahl mdglich):

Gemeindezeitung

D!n

soziale Medien [z.B. Facebook)

Plakate

Homepage der Gemeinde

Folder / Broschiiren

Recherche im Internet

auf Veranstaltungen

Sonstges, bitte angeben:

miindliche Empfehlung / Information

Gar nicht

Gesundheitsbewusstsein

Lesen Sie sich bitte die Aussagen durch und kreuzen an, inwiefern sie auf Sie

zutreffen.

Triftt
gar
nicht zu

Triftt
eher
nichtzu

Trifft
weder
zunoch
nicht zu

Trifft
eher zu

Trifft
voll und
ganz zu

Ich interessiere mich far
Informationen iiber meine Gesundheit.

D]

L.

Gesundheitsférderung und Pravention.

D]

1.

2. Ein Lebenin Gesundheit und

Wohlbefinden ist mir sehr wichtig. L. L. L. L. L.
3. Ich achte aufmerksam auf

Veranderungen in meiner Gesundheit. L. L. L, L. L.
4. Ein guter Gesundheitszustand

erfordert, dass ich dafiir aktiv etwas 1. L. L. 1, L.

tue.
5. Ich denke viel iib ine G dheit

ncaChlen e viel iiber meine Gesundhei [, [, [, 1, .
6. Ich tue alles was ich kann, um gesund

Ay [, 1. [ 1. [
7. Ich unternehme Freizeitaktivitaten,

um mich zu entspannen. L. L. L. L. L.
8. Ich nehme wahr wie ich mich iiber den

Tag hinweg kirperlich fihle. L, L. L. L. L.
9. Ich tbernehme Verantwortung fir

meinen Gesundheitszustand. L. L. L. L. L.
10.Ich versuche, regelmifiig kirperlich

aktiv zu sein (zum Beispiel taglich, L1, [, L. L1, L.

wichentlich oder monatlich).
11.Ich versuche aktiv, Krankheiten

o hatieen L], []. [, L1, L.
12.Ich bin sehr gesundheitshewusst. [, L. L. [, L.
13.Ich interessiere mich fiir




Gesundheit

Mun méchten wir Ihnen ein paar allgemeine Fragen zu Ihrer Gesundheit stellen. Bitte kreuzen
Sie die zutreffende Antwort an.

Wie ist Ihre Gesundheitim Allgemeinen? Ist sie....?

sehr gut gut mittelmafiig schlecht sehr schlecht

[, . [, . HE

Haben Sie eine dauerhafte Krankheit oder ein chronisches Gesundheitsproblem?
(Damit gemeint sind Krankheiten oder gesundheitliche Probleme, die 6 Monate andauern
oder voraussichtlich andauern werden.)

D: Ja Dg Nein

Wie sehr sind Sie seit zumindest einem halben Jahr durch ein gesundheitliches
Problem bei Titigkeiten des normalen Alltagslebens eingeschrinkt?

Wiirden Sie sagen, Sie sind....7

stark eingeschrankt etwas eingeschrankt nicht eingeschrankt

[, . [

Lebensqualitit

Bitte beantworten Sie alle Fragen auf der Grundlage Ihrer eigenen Beurteilungskriterien,
Vorlieben und Interessen. Lesen Sie jede Frage, iberlegen Sie, wie Sie sichin den vergangenen
zwei Wochen gefiihlt haben, und kreuzen Sie auf der Skala an, was fiir Sie am ehestens
zutrifft. Wenn Sie sich bei der Beantwortung einer Frage nicht sicher sind, wahlen Sie bitte die
Antwortkategorie, die [hrer Meinung nach am ehesten zutrifft. Oft ist dies die Kategorie, die
Ihnen als Erstes in den Sinn kommt.

Wie wiirden Sie Thre Lebensqualitit beurteilen?

Sehr schlecht Schlecht Mittelmafig Gut Sehr gut

D] Dd DS D* Db

Wie zufrieden sind Sie mit Ihrer Gesundheit?

Weder zufrieden
Sehr unzufrieden Unzufrieden noch Zufrieden Sehr zufrieden
unzufrieden

D] Dd DS D1 Db

Uber Sie

Zum Schluss machten wir noch etwas tiber Sie erfahren. Die Erhebung und Auswertung der
Daten erfolgt absolut anonym, so dass keine Daten auf [hre Person zuriickgefiithrt werden
kinnen.

In welcher Gemeinde leben Sie? [bitte Postleitzahl und Gemeinde eintragen]

PLZ und Gemeinde:




Bitte geben Sie ihr Geschlecht an:

[1. weiblich []. mannlich

Wie alt sind Sie? [bitte eintragen|

Alterin Jahren:

Was ist Ihre hochste erfolgreich abgeschlossene Ausbildung?

[], Kein Schulabschluss []. Matura

Abschluss an einer Universitat oder

[1. Pflichtschule L. (Fach-) Hochschule

1, Einanderer Abschluss nach der Matura

D; Lehre mit Berufsschule und zwar: fbitte eintragen]

D; Fach- oder Handelsschule

Sind Sie derzeit oder waren Sie in einem Gesundheitsberuf titig bzw. befinden Sie
sich gerade in Ausbildung zu einem Gesundheitsberuf?

L], Ja []. Nein

Was ist Thr gegenwiirtiger Familienstand?

[, Ledig
[ ]. InPartnerschaft, im gleichen Haushalt lebend

| [ ]. InPartnerschaft, in getrennten Haushalten lebend
[ ], Verheiratet oderin eingetragener Partnerschaft, zusammen lebend
[ ]. Verheiratet oderin eingetragener Partnerschaft, getrennt lebend
|:L, Verwitwet
[ ], Geschieden

Wie viele Personen leben derzeit in ihrem Haushalt (Ihre eigene Person
eingeschlossen)? [bitte eintragen]

]

1 Erwachsene

L. Kinder unter 18 Jahre

Bitte geben Sie den ausgefiillten Fragebogen in Threm Gemeindeamt ab oder senden Sie ihn
mit dem beiliegenden adressierten Riicksendekuvert an uns.

Vielen Dank fiir Ihre Teilnahme!




Unsere Vereine
A

Dorferneuerungsverein
,Lebenswertes Monichkirchen*

Kinderspielefest

Am Samstag, den 4. August 2018 hat der DEV unter Mitwirkung
von SPORT.LAND.NOE und dem SMD (Sozial Medizinischer
Dienst) unter reger Beteiligung das Kinder/Familien Spielefest
auf dem Spielplatz und der schragen Wiese veranstaltet.

Ob beim Segway, der Reifenrutsche, dem Kletterbaum oder der Hin-
dernisbahn, die Kinder konnten sich auf unterschiedlichen Stationen
so richtig austoben und wurden am Ende noch mit einem zucker-
freien Sportland-Gratiseis der Fa. Eisgreissler belohnt.

Wahrend der Veranstaltung wurde von unserem Hrn. Pfarrer, Mag.
Dietmar Orglmeister, die Reifenrutsche der Fam. Seiser feierlich ge-
segnet. Ab sofort kann hier auf der ,Haus Seiser's Schrage Wiese"
gerutscht, geradelt und gehupft werden. Weiters feierlich erdffnet
wurden die Sommer- und Winterinformationstafeln, die viel Interes-
santes und Erstaunliches bereithalten, zum Beispiel, dass hier in M6-
nichkirchen die Wiege des Mountainbikesports in Osterreich ist.

Zum Abschluss gab es noch eine Verlosung mit Preisen vom
SPORT.LAND.NOE, Tipps und Interviews mit zwei Handballspiele-
rinnen der Handball HYPO NO.

Die Verpflegung fiir Klein und GroB wurde vom DEV gegen freiwilli-
ge Spenden zur Verfligung gestellt.

Ein Dankeschon allen fleiBigen Helferinnen und Helfern vom DEV,
der Fam. Seiser und dem SPORT.LAND.NOE fiir die Betreuung der
verschiedenen Stationen sowie der Raiffeisenbank NO fiir die finan-
zielle Unterstutzung!

|
ANV

TN \V
OSTERR. BERGRETTUNGSDIENST G i
1928-2018 3 90 Jahe S tbesnntes i
ORTSSTELLE MONICHKIRCHEN Yo Bt e
Einladung zum

WANDERTAG

Treffpunkt:
- 09:00 Uhr am Kirchenplatz Ménichkirchen (Brunnen)

Route:
Wanderung zur Flourls Schenke, Dechantskirchen
uber Hilmtor

Mittagstisch bei Gasthof Flourls Schenke

Fahrtkostenbeitrag fiir die Riickfahrt mit dem Bus. € 6,--

Fiir das gesunde Weckerl ist gesorgt -
Ab 13.30 Uhr Getrénk bitte selbst mitnehmen !

1 und seine
@b%aitwr

Die Gesamtgehzeit ist ca. 3 Stunden, mitzubringen sind
gute Laune, festes Schuhwerk und Freude am Wandern.

Die Veranstaltung findet nur bei Schonwetter statt! |

Schilcher-Sekt-Empfang fiir die ersten 150 Gaste
Festakt — 90 Jahre Bergrettungsdienst

Eintritt: Freie Spende

Raiffeisenbank m
NO-Siid Alpin

Meine Bank im Wechselgebiet




O U] Ofziclier WM-Bail 2018 [P S XN
SHC IS G

Jede Fufballweltmeisterschafi verfiigt iiber einen eigenen WM Ball, mit dem nicht nur
wihrend des Turniers gespielt wird. Vielmehr sind die WM Biille zu einem sehr beliebten
Fan Artikel geworden. Seit 1970 stellt ausschliefilich Adidas den WM Ball her und darf
diesen auch exklusiv vermarkten. Bis dahin war das jeweilige Gastgeberland fiir den WM
Ball zustindig. Seit 1958 verfiigen die WM Biille iiber einen Namen, der eine enge
Verbindung zum Gastgeberland herstellte. Der offizielle Ball zur FIFA WM 2018 in
Russland trigt den Namen Adidas Telstar 18.
Ein Hauch vom Flair dieser Fufiballweltmeisterschaft in Russland ist nun auch beim
FC Manichkirchen eingekehrt. DANK grofartiger Gonner wurde der FC Mdanichkirchen
fiir die Spielsaison 2018/19 mit fiinfzehn neuen WM Biillen ausgestattet.

Besonderer Dank ergeht an

Ortar Franz fir zwei WM-Biille

sOWie an

Baumgartner Franz, Brandstetter Franz sen., Brandstetter Karl,

Bgm. Graf Andreas, Hofler Reinhold, Kager Eduard, Kanighofer Franz,
Luef Martin, Meissner Rudolf, Ochenbauer Erich, Putz Peter,

Riegler Josef und Schneeweill Karl fir jecinen WM-Ball.

Nicht nur die WM Biille sondern auch zwei Kiithlboxen sowie einen Trinkflaschenhalter mit
zwolf Trinkflaschen fiir den Spielbetrieb wurde von diesen Génnern gesponsert.

DANKE !

Von links nach rechts: Konighofer Franz, Riegler Josef, Baumgarmer Franz, Brandstetter Franz sen.,
Luef Martin, Bgm. Graf Andreas, Ortar Franz, Meissner Rudolf, Hofler Reinhold, Schneeweill Karl,
Putz Peter, Kager Edi, Ochenbauer Erich und Brandstetter Karl.



Fampimannschaft mit den Ealispendern

Hintere Reihe von links: Konighofer Fr., Riegler J., Baumgartner Fr., Brandstetter Fr., Luef M., Graf A.,
Ortar Fr., Meissner R., Hofler R, Schneeweill K., Putz P., Kager E.,  Ochenbauer E., Brandstetter K.,
Vrbanic M., Namjesnik R., Geyer R.;
Verdere Reihe von links: Vrucina J., Brandstetter M., Riegler Ch., Rois M., Rosenberger P., Wolf Ch.,
Prenner D., Luef J., Graf R., Blochberger K., Luef P.;

Fampf — und Derservemannschaft mitden €Cnnern

Hintere Reihe: Morgenbesser A., Schenker P., Schuh H., Namjensik R., Lukic M., Rois M., Zehetner D.,
Brandstetter M., Blochberger K., Wolf Ch., Luef P., Luef J., Vrbanic M.,

Mittlere Reihe: Vrucina J., Kranawetter G., Riederer M., Brandstetter Fr., Meissner R., Furtner M.,
Baumgartmer F., Morgenbesser T., Riegler J., Kager FL, Morgenbesser P., Peinthor M., Prenner D., Hofer
M., Prenner Ch., GrafR.

WVordere Reihe: Konighofer Fr., Luef M., Putz P., Fuchs M., Hofler R., Frankovic A., Graf A., Prenner St.,
Ortar Fr., Ochenbauer E., Kager E., Brandstetter K., Geyer R.;



M\

MONICHKIRCHEN
AM WECHSEL

Die Erlebnisalm fiirs ganze Jahr

Erinnern Sie sich noch an lhre Kindheit?

Wie herrlich war es doch stundenlang zu schaukeln. Manchmal
ganz gemiitlich, manchmal mit richtig viel Schwung. Warum also
nicht auch heute noch herrlichen SpaB beim Schaukeln erleben?
Der Schaukelweg, mit Ausgangspunkt direkt bei der Bergstation
der Sonnenbahn, bietet auf ca. 2,7 Kilometern und 17 Stationen
einen Weg der besonderen Art, der Jung und Alt gleichermaBen
begeistert und zum Probieren der einzelnen Schaukeln, Wippen
und Relax-Elementen einladt.

Hohepunkt des Schaukelweges ist die Almschaukel - eine Aus-
sichtsplattform mit Hangesesseln und umwerfendem Ausblick tber
die Monichkirchner Schwaig. Betriebszeiten:

Zuriick am Ausgangspunkt des Schaukelweges geht's abwérts mit  Bis 23. September 2018: taglich von 9.00 bis 17.30 Uhr
actionreichem FahrspaB auf der Roller- und Mountaincartbahn. Die
zwei Kilometer lange Naturbahn bietet mit abenteuerlichen Wellen,
Steilkurven und einem Tunnel in Form einer riesigen Milchkanne
SpaB und Abwechslung fir die ganze Familie.

29. Sept. bis 28. Oktober 2018: Samstag, Sonntag, Fenster-
u. Feiertag von 9.00 bis 17.30 Uhr

Kontakt:

Schischaukel Monichkirchen- =
Mariensee GmbH 079’
2872 Ménichkirchen 358 ) T’SZ,Z;E’,, -
+43 (0) 2649 20906 [5”””"””"’”',”,',""/

office@schischaukel.net
www.erlebnisalm.com

SONNENKONIGE!".
"'l;_l': d B il Ein Platz an der Sonne. Wy

ﬂ* ) B, e Erzeugen Sie miteiner BV Photovoltaik-Anlage lhren
etk bt hecoc £ - eigenen Strom aus Sonnenenergie. In Kombination mit
; 3 einem Batieriespeicher konnen Sie diesen dann auch
jederzeit nutzen —egal ob be| Kaiser- oder Regenwetter

jetzt Photovoltaik- E VN

Anlage mit

Batteriespeicher ) = —
>~ kombinieren Wi srr""cﬂ' ' IM'

Mehr auf evn.at/photovoltaik

g




Veranstaltungskalender & Termine

So 09.09.2018 11:00 Friihschoppen & Kirtagstanz, SSZ, FF Monichkirchen mit , Tranktorl Musikanten®
So 16.09.2018 09:30 Erntedankfest, Kirche und Pfarrsaal Monichkirchen

So 16.09.2018 10:30 Bergmesse beim Hallerhaus

Di 25.09.2018 18:30 Vollimondwanderung mit Konrad Riegler, Anmeldung: 0676/9269046

Fr 28.09.2018 19:00 Vortrag ,Wege zur Gesundheit" von Hrn. Mag. Luef, Backerei Dorfstetter

So 30.09.2018 10:30 Oktoberfest, Wechsellandhalle, FF Tauchen

So 30.09.2018 13:30 Tut gut Wandertag mit Konrad Riegler ,Kur in Monichkirchen", Gemeindeamt

So 14.10.2018 10:30 Sturm und Kastanien, Pfarrsaal, Bergrettung Monichkirchen
Mi 24.10.2018 19:00 Bedarfserhebung Gesunde Gemeinde, Hotel Thier
Fr 26.10.2018 09:00  Wandertag, DEV Monichkirchen

Sa 03.11.2018 Einweihung Hubertuskapelle Unterhéfen
So 04.11.2018 16:00 Filmvorfiihrung liber die ,GESCHICHTE von MONICHKIRCHEN?®, Pfarrsaal

Der steirische Buschenschank zu Gast bei den Miillner’s im Gasthaus
3-Ldnderblick in Ménichkirchen

Ab 6. September bis 29. September 2018
Donnerstag’s bis Samstag von

15:30 bis 21 Uhr I '

Steirischer Wein und
A deftige Jaus'n fiir Jung und Alt

Brettljaus'n, Kimmelbraten, Surbraten, Blunz'n, viel Saures, Belegte
Brote, Aufstrichbrote, Salatvariationen, Holzofenbrot, Strauben,

Auf Euren Besuch freuen sich Familie Miillner 0680/2033790

Kulturangebote entlang der

> 8 { | Wechselbundesstraie C[ie e
so '6 9 20’8 Geschichte il

in Ménichhirchen TOMBOLA  IECSICTIUTES X [59:17

10 Uhr: Seguung der Erntelrone (Neuwalder Kreuz)
angche.: RAythAmigche Maegse in der Kirche so’ 4‘ Nov‘ 2018
danach: Frishigchoppen im Pfarrgsaad Warth o9:30 Uhr

wmit dew: Mugifverein MonichRirchon Literaturfriihstiick im Café Fischbéck

v v Lesung durch den Lampalzer Literaturkreis
l'!w mﬂ we“ hse"“" m mit musikalischer Umrahmung. Friihstiick ab 07:00 Uhr

Veronstalter: Plarre Ménichkirchen

s oide ey el s g et dowy WEE N KOST Wiz, Neustadt Matinee 11:00 Uhr

Fir Speisen und Getranke ist bestens mwru'f Lesung im Cafe Bernhard, Hauptplatz 20

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII Es liest Birgit Pointner zum Thema Wiener Neustadt &
G UG E Df |_ |_ ihre Umgebung. Limitierte Teilnehmerzahl; Anmeldung bitte
| unter 02622/373-311 oder office@wiener-neustadt.at

2870 ASFF\NG Huupﬂpluh 5
02642/ 513 53-genussiiflaischeri-gugenll of
i | www.Hleischerai-gugerell.at

Thernberg 10:00 und 14:00 Uhx
Thernberger Mesnerhaus
Sonderfithrungen durch die Exzherzog Johann-Dokumentation

. . . . . Aspang Markt 14:00 Uhr
Wexltrails in Monichkirchen — Stiitzpunkt Haus Seiser Wehrkirche Unteraspang

Fithrung und anschlieflend kleiner Umtrunk im Pfarrheim

Kurze Info zu den Trail Tickets Gebiihren: Wieso und wa- BRI o el o2642/52303-17

rum?

1 Tagesticket kostet € 9,00 und damit ist man berechtigt alle Stre-
cken der Wexl Trails zu fahren. Strecken inkl. Panorama Trails,
Trails Park, Mini-Bikepark und Pumptrack. Erhaltlich bei Haus
Seiser in Monichkirchen.

Monichkirchen 16:00 Uhr
Pfarrsaal Monichkirchen
Historischer Film ,,Monichkirchen 1800 bis 1903

www.noeregional.at
www.buckligewelt-wechselland.at
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Die FREIWILLIGE FEUERWEHR unddie MARKTGEMEINDE

m MONICHKIRCHEN
y LADEN EIN ZUM

KIRT

n MONICHKIRCHEN

am Sonntag, den 9. September 2018

10:00 Uhr Hochamt zum Patrozinium
in der Pfarrkirche Maria Namen

ab 11.00 Uhr Fl‘ﬁhSChOQQeﬂ
\% R
ﬁief—?";@e"'& Kirtags-Tanz

LA

we e beim _Feuerwehrhaus im SSZ-Manichkirchen
W ="

et

mit der TOP — Gruppe aus unserer Region

. .-
1 o i - -
N T - -

ches Wohl ist bestens gesorgt |

Auf Thr Kommen freuen sich die
MARKTGEMEINDE MGNI(;_HK[RCHEN und die
FREIWILLIGE FEUERWEHR MONICHKIRCHEN

Der Erlos wird fiir den Ankauf neuer Schutzbekleidung verwendet !!

Fiir Ihr leibli

16



